VALORACION PREOPERATORIA Y POSTOPERATORIA EN ORL HUCA

VALORACION PREOPERATORIA

SEMANA PREVIA A LA INTERVENCION

e Comprobar APTO por Anestesia
o Sino lotiene 2 comprobar fecha de consulta con Anestesia
o Sino programada = ingresar antes
e Comprobar Cl firmado
e Comprobar si precisa suspender tratamiento antiagregante/anticoagulante
e PCR COVID (citada/aportada por el propio paciente)

INGRESO

e Entrevista con el paciente
o Alergias
o Medicacién domiciliaria
o Hoja de Preanestesia
= Reserva de hemoderivados
=  Medicacién preoperatoria
e Comprobar si hay que suspender algo
(anticoagulantes, Metformina...)
e Analgesia, protector gdstrico, hipndtico leve,
profilaxis antitrombética
= Medicaciones especificas (coagulacion, asma,
diabetes...)> Siempre confirmar con el paciente
o Explicar intervencion, postoperatorio esperable. Hora de
intervencién. Aclarar dudas.
o Insistir en ayunas desde las 23:59 h
e Formulario de verificacidn prequirtirgica (24 h antes)
e Preoperatorio (si no lo tiene)> pedir urgente Hg, Bg, Coagulacion, EKG,
Rx térax e IC preferente a Anestesia.
e Profilaxis antibiética

VALORACION POSTOPERATORIA

o Exploracion fisica (herida quirlrgica, drenajes, taponamientos,
exploracidn neuroldgica)

o Complicaciones (sindrome febril, signos de sepsis, nivel de
consciencia, inestabilidad hemodinamica)

o Pruebas de laboratorio

o Pruebas de imagen

o Cuidados especificos
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